
LfV  Leichtathletikfreunde 1987 Villmar  e. V.      

1. Vorsitzender Walter Haas, Grabenstr. 19, 65606 Villmar 1, Tel.: 06482/2434.        

  

29. Villmarer Dorflauf der Leichtathletikfreunde 

Villmar - ein Großartiges Langlaufevent. 

 

Zum dritten Mal in Folge neuer Streckenrekord von Friederike 

Schoppe (LSG Goldener Grund). 
 

Mit knapp 200 Läuferinnen und Läufern aus 28 Vereinen von nah und fern, verzeichneten die 

Leichtathletikfreunde 1987 Villmar bei ihrem 29. Villmarer Dorflauf, bei guten Bedingungen  

wieder eine sehr starke Resonanz, obwohl einige gemeldete nicht angetreten sind. Eine wieder 

hervorragende Organisation des sehr guten LfV-Teams unter der Leitung des 1. Vorsitzenden 

Walter Haas und der Moderator Martin Frömel waren Garant für eine großartige Veranstaltung.   

Erste Starter waren die rund 50 Bambinis, 7 Jahre und jünger über 500 m, die ein fantastisches 

Bild boten und um jeden Meter kämpften. Hier waren vor allem der LC Mengerskirchen, der TV 

Villmar, der SC Oberlahn, der TV Eschhofen und die gastgebende LfV am stärksten vertreten. 

Schnellster bei den Buben war hier Julius Klier in 2:13 min, schnellstes Mädchen Evelyn Gert, 

beide TV Villmar in 2:19 min.  Im zweiten Bambinilauf 8 und 9 Jahre mit 30 Teilnehmern, waren 

die Schnellsten Leander Kröner vom LC Mengerskirchen in 2:02 min und Mayla Wiesner vom 

SC Oberlahn in 2:14 min. Über die 2 km mit 25 Läufer/innen dominierten bei den Schülern Linus 

Kaiser vom LC Mengerskirchen in 7:41 min und bei den Schülerinnen Lucy Preußner, sowie 

Leni Lüderitz, beide Diezer TSK Oranien, nur Bruchteile von Sekunden auseinander, in 8:15 

min. Mit 20 Läuferinnen und Läufern, sowie einem Walker, waren auch die 5 km gut besetzt. 

Schnellster im Gesamteinlauf war Andrii Hrytesenko vom LC Mengerskirchen in 16:35 min vor 

seinem Vereinskameraden Sören Plag in 17:02 min und Daniel Schütz, VLG Eisenbach in 17:32 

min. In den weiblichen Klassen gewann die Jugendliche Julia Kaiser, LG Dornburg, in 21:29 

min.   

Enorm spannend ging es zunächst im Feld des 10 km Laufes mit insgesamt 60 Läuferinnen und 

Läufern zu. Bei den Männern konnte sich dann am Ende ganz Überlegen Manuel Schräder von 

TriBärs Sespenroth in der großartigen Zeit von 33:53 min durchsetzen vor seinem Teamkollegen 

Fabian Hering in 35:40 min. In der W 45 lief mit Friederike Schoppe von der LSG Goldener 

Grund die Schnellste aller 10 km Läuferinnen und verbesserte in 37:32 min zum Drittenmal ihren 

eigenen Streckenrekord. Den Pokal als ältester Teilnehmer erhielt der Sieger der Klasse M 75 

Norbert Jonas, LSC Westerwald.   

Die 10 km waren wie in den Jahren zuvor gleichzeitig Kreismeisterschaften des La. Kreises 

Limburg-Weilburg. Kreismeister 2022 wurden: Hendrik Schütz, VLG Eisenbach, Männer, 

Sebastian Wagner, TuS Lindenholzhausen, M 30, Florian Meyer, LC Mengerskirchen, M 40, 

Toni Da Conceicao, LSG Goldener Grund, M 45, Tobias Behle, Triathlon Equipe Elz, M 50, Lars 

Breuer, LG Brechen, M 55, Heinz Dankers, TuS Lindenholzhausen, M 60, Anna Klara Eis, LG 

Dornburg, WJ U20, Laura Schmidt, SC Oberlahn, Frauen, Jennifer Steinebach, LG Brechen, W 



30, Lena Schmidt, Lf 1987 Villmar, W 35, Marlen Jung, TV Eschhofen, W 40, Friederike 

Schoppe, LSG Goldener Grund, W 45, Silke Thies, VLG Eisenbach, W 50 und Katja Schmidt, 

SC Oberlahn, W 55.  

Ein besonderer Dank gebührt dem Moderator Martin Frömel und den 28 fleißigen Helferinnen 

und Helfern der LfV, sowie auch den Anwohnern der Laufstrecke für ihr Verständnis.   

 

Ergebnisse siehe bitte beigefügte Ergebnisliste. Danke. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Walter Haas 

 

 

 


