Deine Herausforderung — Deutsches Sportabzeichen.

Sportabzeichen Abnahme auch bei den Leichtathletikfreunden Villmar.

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes, die
hochste auBRerhalb des Wettkampfsports und wird als Leistungsabzeichen fiir Uberdurchschnittliche und
vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Die zu erbringenden Leistungen orientieren sich an
den motorischen Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Aus jeder dieser
Gruppen muss eine Ubung erfolgreich abgeschlossen werden. Der Nachweis der Schwimmerfertigkeit
ist notwendige Voraussetzung fiir den Erwerb des Deutschen Sportabzeichens. Es wird verliehen als
Deutsches Sportabzeichen fir Kinder und Jugendliche, ab dem 6. und an Erwachsene ab dem 18.
Lebensjahr. Es ist ein Ehrenzeichen der BRD mit Ordenscharakter und wird an die verliehen, die die
Leistungsanforderungen erfillt haben. Auch Menschen mit Behinderung kdnnen das Deutsche
Sportabzeichen erwerben. Die Bedingungen wurden vom Deutschen Behindertensportverband im
Einvernehmen mit dem DOSB festgelegt.

Ich nehme bei den Leichtathletikfreunden Villmar gerne das Sportabzeichen bei Kindern, Jugendlichen,
Erwachsenen und Familien ab. Ebenso darf ich das Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderungen
abnehmen und stehe fur Fragen gerne zur Verfligung. Rufen sie mich einfach an, Heidi Jung, 2.
Vorsitzende der LfV, Tel.: 015112394330.



